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EFFIZIENT HEIZEN

Fur das Heizen der Wohnraume verwenden die privaten Haushalte in der BRD rund zwei Drittel ihres
gesamten Energieverbrauchs. Entsprechend hoch kénnen die Kosten sein. Entsprechend grof aber ist auch
das Einsparpotenzial. Wir haben einige Tipps gesammelt, mit denen sich Erdgas-, Heizstrom- oder Heizél-
kosten senken lassen.

Wo liegt lhre Wohlfiihltemperatur?

Je hoher Sie heizen, desto mehr Energie verbrauchen Sie. Meist gentigen in Wohnrdumen 20 bis 22 Grad,
in Badern etwas mehr, in Kiichen und besonders im Schlafzimmer einige Grad weniger. Schon wenn Sie die
Temperatur nur um ein Grad senken kdnnen, reduziert sich ihr Energieverbrauch erheblich. Und lhre
Energiekosten auch.

Stellen Sie keine Mébel vor die Heizkorper.

Mobel kdnnen verhindern, dass sich die Warme gleichmaRig im Raum ausbreitet. Um den Raum zu heizen,
wird mehr Energie benétigt.
Nutzen Sie programmierbare Thermostate.

Mehr Komfort, weniger Verbrauch. Mit programmierbaren Thermostaten sorgen Sie in jedem einzelnen
Raum fir die richtige Temperatur zur richtigen Zeit. Und weil Sie so keinen Raum heizen, den Sie nicht
nutzen, sparen Sie bis zu 10 Prozent der Energie ein.

Im Jahr 2017 hat die BurgerEnergieGenossenschaft Wolfhagen ihren Mitgliedern einen Zuschuss zur
Anschaffung programmierbarer Thermostate gewahrt - weitere Infos unter: www.beg-wolfhagen.de.

Vermeiden Sie haufiges Hoch- und Runterregeln der Heizkoérper.

Lassen Sie die Heizung konstant auf niedriger Einstellung und drehen Sie sie hoch, wenn Sie in der Woh-
nung sind. So vermeiden Sie insbesondere in unsanierten Hausern ein Auskihlen der Raume.

StoBliiften.
Wer Fenster nur Kippt, sorgt fir ein Auskihlen der Rdume aber nicht fur ausreichende Frischluftzufuhr.

Besser: Etwa funf Minuten Fenster und Tiren weit 6ffnen um in allen Rdumen fiir den ausreichenden
Austausch der Raumluft zu sorgen. So beugen Sie auch Schimmelbildung vor.

1 Grad weniger im Januar

Erdgas-
Verbrauch
Januar

3000 kWh - Sinkt die Raumtemperatur um
durchschnittlich ein Grad, sinkt lhr
Energieverbrauch um etwa 6
Prozent.

Allein im Januar spart eine Familie
(Jahresverbrauch: 20.000 kWh
Erdgas) rund 10 Euro!

2800 kWh -
2700 KWh- 3.200 - 3.008 - 2816
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Raum-
19 Grad temperatur
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Lassen Sie lhre Heizungsanlage regelmiaRig

v
w.arten. . _ Umweltstiftung
Eine Wartung pro Jahr stellt sicher, dass die Energieoffensive
Heizungsanlage optimal funktioniert. Und das heif3t: Wolfhagen

Energie effizient nutzt.
Bauen Sie eine moderne Heizungspumpe ein.

Veraltete Heizungspumpen verbrauchen mehr
Strom als Waschmaschine und Fernseher zusam-
men. Der Einbau einer neuen, modernen und
effizienten Pumpe lohnt sich also - und wird in
Wolfhagen sogar geférdert. Weiter Infos unter
www.umweltstiftung -wolfhagen.de.

Heizungsrohre ddammen.

Ungedammte Heizungs- und Warmwasserrohre
lassen Warme ungenutzt verpuffen. Das Dammen
geht mit Material aus dem Baumarkt leicht von der
Hand und kann oft in Eigenleistung durchgefiihrt
werden.

Weitere Tipps

... finden Sie im Internet.

Wir empfehlen den Besuch auf den Seiten des i . “
Umweltbundesamtes (www.umweltbundesamt.de), h A }

der Stromsparinitiative (http://www.die- : ey
stromsparinitiative.de; bietet auch Tipps zum Energiekosten senken,

effizienten Heizen) und von CO20nline WOhnk :
(www.co2online.de). omfort steigern

Informationen tiber aktuelle Férdermdglichkeiten fir \-let Fdrderung von der
Wolfhager Birger und Mitglieder der BurgerEner-
gieGenossenschaft Wolfhagen finden Sie auf hager UmWGltStlftun $
www.umweltstiftung-wolfhagen.de und www.beg-

wolfhagen.de - und natirlich in unserem Infoblatt

No 5: ,Foérdermdglichkeiten Energieeffizienz im

Wolfhager Land*.
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